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ANGELIKA CHRAPKIEWICZ-GADEK

Specjalizacje\

KOMUNIKACJA,MOTYWACJA,PRZYWODZTWO, SPORT, TEAM
BUILDING, ZARZADZANIE ZMIANA

Biografia\

e DosSwiadczenie z niepetnosprawnoscia: Od 3 roku zycia zmaga sie
z rdzeniowym zanikiem miesni, co nie przeszkadza jej zyc
aktywnie i niezaleznie.

e Podrdézniczka i méwca motywacyjny: Mimo ograniczen fizycznych,

podrdzuje po swiecie, uczestniczy w wyprawach i wystepuje jako
mowca motywacyjny.
e Dziatalnos¢ dobroczynna i zawodowa: Zaangazowana w

nauczanie nurkowania oséb z niepetnosprawnosciami przez

Stowarzyszenie ,Nautica”. Prowadzi wtasng firme, organizuje
szkolenia motywacyjne i wyktady.
e Pasja do przygod: Uczestniczyta w wyprawie na Kilimandzaro
(2008) i jako pierwsza osoba na wozku zdobyta Rysy (2016).
e |nspirujgce wystgpienia: Na swoich autorskich wystapieniach

motywuje do przekraczania granic, pokonujgc wtasne bariery i

inspirujac innych do dziatania..

Tematy wystapien\

e Wewnetrzna sita: Klucz do przetamywania ograniczen

e Moje podrdze: Od Kilimandzaro po Rysy na wozku

e Przeksztatcanie pasji w mozliwosci: nurkowanie i podroze

e Jak wytrwatos¢ i pozytywne nastawienie pomagajg realizowac
marzenia

Dlaczego ta speakerka

Angelika Chrapkiewicz-Gadek to wyjgtkowa prelegentka, ktorej inspirujgca historia zycia i bogate
doswiadczenie w pokonywaniu przeszkod sktaniajg do przemyslen i dziatania. Jej silne przestanie motywacyjne
zacheca kazdego, by przekraczat wtasne ograniczenia i dazyt do realizacji osobistych i zawodowych celow.
Poprzez praktyczne przyktady i osobiste doswiadczenia, Angelika przeksztatca wyzwania w inspirujgce lekcje

Zyciowe, angazujac i inspirujgc szerokie grono odbiorcow. Dzieki swojej zdolnosci do budowania relacji i
empatii, potrafi dotrze¢ do serc stuchaczy, zachecajac ich do pozytywnych zmian w ich zyciu i pracy.
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