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SERGIUSZ RYCZEL

Specjalizacje\

MEDIA | KOMUNIKACJA, PERSONAL BRANDING,SZKOLENIA
MEDIALNE, SPORT | MOTORYZACJA

Biografia\

e Prezenter, konferansjer i trener medialny: Sergiusz Ryczel posiada bogate doswiadczenie jako prezenter,
konferansjer, motywator, komentator sportowy, dziennikarz, lektor, reporter, reportazysta oraz wydawca.

e Warsztaty i szkolenia: Prowadzi warsztaty skutecznej komunikacji, wystgpien publicznych oraz szkolenia
medialne, ktére pomagaja w tworzeniu video marketingu w ramach Personal Branding i Employer Branding.

e Doswiadczenie medialne: Wieloletni wspotpracownik koncernu ITl, wystepujacy na antenach TVN, TVN24,
TVNZ24 BIS oraz Canal+ Sport. Jego kariera obejmuje tez prace z mtodszymi i starszymi sportowcami w zakresie
umiejetnosci kontaktu z mediami.

e Edukacja i jezyki: Z wyksztatcenia anglista, co pozwala mu na prowadzenie szkolen takze w jezyku angielskim.

e /Zainteresowania: Skupia sie na sporcie, samodoskonaleniu oraz wschodnich technikach medytac;ji.

Tematy wystapien\

e Pewnosc siebie i charyzma w wystgpieniach publicznych: Jak zwiekszaC pewnosc siebie i poprawiaC swoja
prezencje na scenie czy przed kamera.

e Skuteczna komunikacja w mediach: Rozwijanie umiejetnosci efektywnej komunikacji w roznych mediach, od
telewizji po internet.

e Personal branding i video marketing: Jak skutecznie uzywac video marketingu do budowania osobistej lub
firmowej marki.

Dlaczego ten speaker\

Sergiusz Ryczel wyrdznia sie unikalnym potaczeniem doswiadczenia medialnego i sportowego z
umiejetnosciami trenerskimi i pedagogicznymi. Jego warsztaty sg dynamiczne, petne energii i dostosowane do
aktualnych potrzeb rynku. Doskonale tgczy teorie z praktyka, co gwarantuje wysoka skutecznosc jego szkolen.
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